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AMALURRA - PAB. 1

VIERNES 5

10:30 Encuentro del bienestar. Espacio de Adinberri en Bioterra
DE LA MANO DE : Adinberri. Fundación de la Diputación Foral de Gipuzkoa.

12:00 El clima está cambiando: evolución de la temperatura y acontecimientos extremos
PONENTE:  Naturklima

16:00 Del bosque a los edificios: la madera local como materia prima clave para descarbonizar la construcción
PONENTE: Baskegur. Asociación profesional representativa del sector forestal madera vasco.

17:00 Viviendas colaborativas en cesión de uso
PONENTE: Alex Mitxelena Etxeberria, Dr. Arquitecto. Prof. Asoc. de proyectos arquitectónicos en el  dpto de 
Arquitectura de la EHU.

18:00 HOPE! Proyección y mesa redonda: Capítulo 4  / El poder de lo invisible

PONENTES: 
Laida Rodríguez. Miembro de Recicla Birziklatu y moderadora.
Laura Vozmediano. Profesora agregada Facultad de Psicología EHU.
Xavier Curto. Coordinador Surfrider España.
Víctor Peñas Sánchez. Técnico de sensibilización Uraren Euskal Agentzia.
Juana Otxoa-Errarte Goikoetxea.  Albrecht Otxoa-Errarte Arquitectos

SÁBADO 6

10:15 Farmacia silvestre: Redescubriendo el hipérico
PONENTE: Virginia Ceballos Alonso. Técnica forestal y naturópata, apasionada de las plantas medicinales y la 
naturaleza.

11:15 La salud empieza por tu boca
PONENTE: Victoria Sánchez. Directora médica de la clinica odontológica Victoria Center.

12:15 Bizitza baten txatalak presentación del libro *
PONENTE: Onintza Enbeita Maguregi. Periodista de formación, bertsolari de profesión y baserritarra por ideo-
logía.
*La presentación será en euskara.

13:15 Agroekologia: zigilu ekologikoan oinarritutako balioen topalekua *
PONENTE: EKOLURRA+EHKO
*La presentación será en euskara.

15:30 Bienestar y autocuidado a partir de los 50
PONENTE: COFENAT. Asociación Nacional de Profesionales y Autónomos de las Terapias Naturales.

17:30 El problema no es la edad, es el nivel de toxicidad que llevas años acumulando sin saberlo
PONENTE: Elena Berzal. Experta en salud integrativa y medicina ambiental formada en la Universidad 
Complutense, autora del libro Minimiza tu carga tóxica.

18:30 Proyección y mesa redonda: Capítulo 5  / La gran transformación. Patrocinado por Oikocredit
PONENTES: 
Laida Rodríguez. Miembro de Recicla Birziklatu y moderadora.
Joseba Larriba. Coordinador Oikocredit Euskadi.
Jone Aliri Lazcano. Profesora agregada Facultad de Psicología EHU.
Claudia Romero Saavedra. Coordinadora BDS KOOP.
Juncal Alfonso. Artean Espazioa, creadora de Garabateando e ilustradora.



DOMINGO 7

10:30 Alimentación Natural y Holística
PONENTE: Izaskun Armendariz Sánchez. Formada en dietética y nutrición, especializada en nutrición natural y 
holística.

11:30 ¿De dónde viene nuestra ropa? En busca del hilo perdido. De las cabras al hilo
PONENTE: Areta. Ganadera en el Pirineo navarro.

12:30 Vivir en una casa sana, minimizar los tóxicos
PONENTE: Bizibide

13:30 Agroekologia, herri bizi eta osasungarriaren oinarri *
PONENTE: BIOLUR
*La presentación será en euskara.

16:00 Lagungarri cohousing senior. Madurez consciente y en comunidad
PONENTE: Lagungarri Cohousing

17:00 Hope!  Proyección y mesa redonda: Cap.6 / El ingrediente secreto. 
Patrocinado por Casa Cacao Monteverde
PONENTES: 
Laida Rodríguez. Miembro de Recicla Birziklatu y moderadora.
Claudia Romero. Coordinadora BDS KOOP.
Laura Sauques. IFOAM Senior Policy Officer on Sustainable Food Systems and the CAP.
Isabel Maingón & Equipo  CEO Casa Cacao Monteverde.

AMALURRA - PAB. 1

OTRAS ACTIVIDADES - PAB. 2
Mercado de bicicletas de segunda mano
Merka2dasoa vuelve a Bioterra para dar protagonismo a la reutilización y la movilidad sostenible. Esta ini-
ciativa, impulsada por Servicios de Txingudi en colaboración con la Diputación Foral de Gipuzkoa, ofrece un 
espacio para vender y comprar bicicletas de segunda mano en buen estado.

Exposición “Los secretos del río” 
Aztertu taldea
Esta exposición itinerante que recorre Euskadi te invita a descubrir la riqueza natural de nuestros ríos y su pre-
sencia en el paisaje que habitamos.

Taller de desarrollo sostenible, medio ambiente y energías renovables
Espacio: EKO OIZ
Estos talleres están relacionados con temas de la Agenda 2030 y del ODS 17. Talleres para visitantes de a 
partir de 5/6 años. 
TODOS LOS DÍAS | 10:30 - 13:30 / 16:00 - 19:00  

Taller exprés: bombas de semillas 
Espacio:  Aztertu taldea
Creación de pequeñas bolas compuestas por arcilla, tierra y semillas, diseñadas para ser lanzadas en zonas 
degradadas o jardines con el objetivo de regenerar suelos y fomentar la biodiversidad.
Para todos los públicos, a partir de 6 años.
SÁBADO 6  | 11:00 - 13:00 / 16:30 - 19:00  



SUKALDEAN - PAB. 2

VIERNES 5 

12:30 Alimentos ecológicos para hacer en el día a día ¡Ecológico, para mejorarlo todo!
PONENTE: Miriam Chefintegrative. Patrocinado por EKOLURRA Consejo de Agricultura y Alimentación Ecológica 
de Euskadi.

17:30 De la tierra al plato: cocina agroecológica en directo
PONENTE: Maitane Cabeza. KOXINATU, un proyecto que une sus dos grandes pasiones: la educación y la coci-
na, promoviendo la cocina agroecológica a través de formaciones, talleres y showcookings.

SÁBADO 6

12:00 Fermentación colectiva. Una experiencia práctica y participativa para descubrir el mundo de la 
fermentación
PONENTE: Nerea Zorokiain. Cofundadora, profesora y consultora macrobiótica en Nishime Instituto Macrobiótico.

17:30 Introducción de legumbres en BLW
PONENTE: Helenka Santos. Chef y madre vegana.

DOMINGO 7

12:30 Cocina de temporada
PONENTE: Tina Asensio Biochef.  Profesora de cocina saludable y directora de Baratza Makrobiotika. Showcoo-
king patrocinado por el CPAEN-NNPEK.

17.30 De la huerta al plato, lo que no se aprende en los grandes supermercados*
PONENTE: Sorburu Baratza. 
* El showcooking será en euskera

KATAK
           VIERNES 

11:00 ACEITE

12:00 ACEITE

13:00 QUESO

16:00 ACEITE

17:00 QUESO

18:15 BODEGAS BERARTE

19:00 MOSTAZAS DAME UN MUERDO

5            SÁBADO 

11:00 ACEITE

12:00 ACEITE

13:00 QUESO

16:00 ACEITE

17:00 QUESO

18:15 ONEIN KONTSERBAK

19:00 BODEGAS BAGORDI

6          DOMINGO

11:00 ACEITE

12:00 ACEITE

13:00 QUESO

16:00 ACEITE

17:00 QUESO

7

OTRAS ACTIVIDADES - PAB. 2

Zabor eta Bio antzerkia SÁBADO 6 - 16:00  / SUKALDEAN
Mater

Exposición. Fashion Revolution
La exposición presenta el trabajo del alumnado de IED Kunsthal en torno a los biomateriales aplicados a la 
moda.



OTRAS ACTIVIDADES - PAB. 2

Proyecto “Somos Naturaleza” Libélulas / Artean Espazioa 
Una invitación a mirar de cerca lo que nos rodea: a través del arte y la observación, descubriremos el fasci-
nante mundo de las libélulas y su papel en los ecosistemas.

¿Qué nos jugamos con el Cambio Climático? DOMINGO 7 - 16:00  EUSKARA / 17:30 CASTELLANO
Taller didáctico para público familiar de la mano de Cristina Enea.  

ESKUZ FAKTORIA - PAB. 3

VIERNES 5

10:30 Cosmética con plantas silvestres
PONENTE: Jessica dos Santos. Responsable de La Yesca Silvestre.

12:30 Diseño, reparación y reconfiguración de calzado circular
PONENTES: Koollective Jam. Organizado por Koopera de la mano de Borja Blanco, experto en reparación y 
customización de calzado.

16:00 Hongos y plantas para combatir el estrés
PONENTE: Jessica dos Santos. Responsable de La Yesca Silvestre.

18:00 Taller de dibujo con Garabateando
PONENTE: Garabateando. Es una propuesta para aprender a mirar, observar y crear desde la experiencia 
directa con el entorno.

SÁBADO 6

10:30 Taller de jabón de glicerina vegetal
PONENTES: De la mano de Recicla Birziklatu y los talleres de Rut y Laida. 

12:30 Upcycling Jeans:  Transforma tu vaquero en algo nuevo
PONENTE: Koollective Jam. Organizado por Koopera de la mano de Clara Virgili, diseñadora de moda y pa-
tronista.

16:00 Taller de líquenes y flores. 
PONENTE: Ixkin Berdea. Proyecto creativo impulsado por Nora Loidi. 
*Importante: trae tu propio marco.

DOMINGO 7

10.30 Taller de jabón de lavadora
PONENTES: De la mano de Recicla Birziklatu y los talleres de Rut y Laida.

12:00 Memoria, oficio y generaciones
PONENTES: Las rederas de Hondarribia. 

16:00 Taller sobre plantas silvestres - remedio natural y cocina
PONENTE: Marlène Homate. Farmacéutica especializada en fitoterapia, aromaterapia y micronutrición.



( DOMINGO 7 )

18:00 Taller de mandalas con papel líquido
PONENTE: Paula Franco. Artista multidisciplinar y biodiseñadora Creadora de Organic Studio espacio de inves-
tigación y creación donde el residuo se convierte en materia prima.

ESKUZ FAKTORIA - PAB. 3

OTRAS ACTIVIDADES - PAB. 3

Murala x Artean Espazioa
SÁBADO 6 - DOMINGO 7 | 11:00 - 14:00 / 16:00 - 19:00

TerminUs: el escape-box del cambio
IHOBE / Ekoetxea Txingudi
TODOS LOS DÍAS  10:30 / 12:30 / 16:00 / 18:00

Taller de horticultura
Aprenderemos a plantar y a hacer compost en la Bioterraza.
SÁBADO 6 - DOMINGO 7 | 11:00 - 14:00 / 16:30 - 19:00

Bioterra Yoga Day, décima edición DOMINGO 7 | 10:30
Anímate a traer tu esterilla y disfruta de una Master Class de yoga junto a María Eskitxabel, en un entorno único.

Aprende a meditar DOMINGO 7 | 12:00 
Escuela de Yoga Integral Mahashakti

BIOTERRAZA

    		      SORTEOS 
TODOS LOS DÍAS 
2 lotes de alimentación ecológica de ENEE-Ekolurra
2 vales de compra por valor de 100€ para gastar en productos de la feria.

         ACTIVIDADES - OTROS ESPACIOS
SALA 1 VIERNES 5 | 10:30
Gazteak ON. Entrega de premios

HALL VIERNES 5 | 16:00
Colillathon con Surfrider


